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教育背景

实践经验

校内任职
技能证书
自我评价
1997.06，22岁
现居：湖北 武汉
135-0000-0000
jianxiaoli@qq.com
· 高中心理学教师资格证
· 国家心理咨询师三级
· 英语六级




有丰富的心理学专业知识系统做基础，目前在进行青少年心理健康的教学、辅导实践，能很好的将理论与实践相结合；
富有爱心，有耐心，能很好的与学生进行沟通，与学生家长也能保持良好的沟通；
热爱教育事业，工作积极主动，实践期间熟悉了小学生的心理特点，掌握了与小学生的对话巧，能很快的开展工作；
在校期间多次担任学生会干部，有很强的组织协调能力，能胜任活动组织、学生管理等工作。
速写
求职意向：数学补习老师
2015.09 - 2019.06         河南大学                应用心理学   本科
· 平均分88.1，专业排名第5；
· 主修：普通心理学、教育心理学、学校心理学辅导技术、团体心理学辅导、心理咨询理论与应用技术、心理咨询专题研究、心理咨询理论与实践、教育与发展心理学原理、心理咨询原理与案例分析




2019.01 - 2019.08         南阳市向阳花英语培训机构         培训老师
· 小学5、6年级数学教学，安排课程进度，生动活泼的课堂得到学生的一致肯定。
· 对部分学生厌学、畏惧学习的心理进行教育，训练学生静下心学习。
· 与家长沟通，告诉他们多鼓励孩子，让孩子养成良好习惯，在孩子不肯学习时多引导，不要采用打骂的方式，得到家长的赞赏。
· 通过实际的教学初步掌握了教学技巧，了解了小学高年级学生的心理特点。

2018.07 - 2018.09         河南大学附属小学         心理健康实习老师
· 讲授心理健康教育课程，制定学校心理健康教育教学计划和活动方案；
· 对有突出心理问题的学生进行个别咨询辅导、与班主任进行交流，联系家长沟通配合，追踪教育并建立工作档案，对有心理行为问题的学生进行团体辅导，截至目前为止已个别辅导5位学生及团体辅导2次；
· 向校领导提倡建立心理咨询室，并组织对学生心理健康状况的普查、分析及建档；
· 通过正式的课堂教学，了解各年级学生的心理发展特点，不断将理论与实践相结合，提升了解决问题的能力。




2016.09 - 2017.12         院学生会                      学习部部长
· 与本院系各年级学习委员每周进行教学反馈总结，并将结果与任课老师进行沟通交流；
· 组织院计算机、英语四六级报名报考工作，组织校辩论赛的参赛选手的筛选、集训、指导等工作；
· 2012年策划院元旦晚会，联系到oppo手机商赞助5000元费用，及负责节目后勤工作；
· 部门多次获“优秀团队”称号，个人获 “优秀学生会干部”称号。
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